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TIJD VOOR EEN RESET VAN JE
BEAUTYROUTINE
Ontdek de SS25-trends die elke GRWM lenteproof maken!

De eerste dagen zonder jas zijn een feit, jorts zijn alweer gespot en
terrassen zitten vol. Kortom, het is officieel lente. En dat voel je niet
alleen buiten, maar ook aan je huid en haar: na maanden kou snakken die
naar een flinke oppepper en een andere routine. In de winter grijpen we
naar rijke, voedende crèmes om droogte te kalmeren, terwijl het in de
lente en zomer tijd is voor lichtere formules. Ook met make-up maken we
graag ~ de switch ~ van diepe tinten naar shiny glosses en tanning drops
die weer heilig worden gebruikt. Wij spotten alvast 4 beauty trends die je
NU wil proberen!
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SCENTO - Kruidvat - BE CREATIVE MAKE UP - Marie-Stella-Maris - ONLY
YOU

Nu de zon zich stilaan weer laat zien, word je des te meer geconfronteerd met
een fletse huid die nog in winterstand staat. First world problems, we know,
maar eerlijk is eerlijk: je voelt je gewoon zelfverzekerder als je huid er
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sunkissed uitziet. Daarvoor heb je geen strandvakantie nodig, maar Photo
Perfecting Bronzing Drops in combinatie met de Secret Garden Liquid
Blush van BE CREATIVE MAKE UP en oogschaduw in tropische tinten van
ONLY YOU. Werk je look af met Kruidvat Solait Over Make Up Fixing Spray
SPF 50 voor een extra SPF boost bovenop je dagelijkse SPF. Met de Amalfi
Coast Geurverspreider van SCENTO doop je overigens ook je badkamer om
tot een zonnige bestemming. Boek je alsnog een enkeltje naar de zon, dan
mogen de Caring Travel Essentials van Marie-Stella-Maris niet in je koffer
ontbreken!

ONLY YOU - Kruidvat - BE CREATIVE MAKE UP

Dikke, matte lipsticks maken deze lente plaats voor texturen die je lippen laten
glanzen alsof je net uit de zee komt gewandeld. Het geheim? Layering met de
juiste producten. Geen klassiek trio van liner, lipstick én gloss meer, maar een
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glanzendere aanpak: een subtiel lippotlood als basis, afgewerkt met een
getinte balm, olie of gloss. De ONLY YOU Lip Balms verrijkt met glass pearls,
jojoba-olie en vanille, zijn jouw go-to voor extra hydratatie na een winter lang
droge lippen. Voor een glans alsof je net een tropische cocktail hebt
gedronken, kies je de nieuwe BE CREATIVE MAKE UP Secret Garden Lip
Oil. Bestaat er voor jou niet zoiets als ‘teveel glans’? Voeg dan een laagje
non-sticky Kruidvat Prisma Lips Lip Glaze Topper toe met opvallend 3D-
effect.

Redken - shu uemura art of hair - Kérastase - L'Oréal Professionnel Paris -
Kérastase

Next up: glanzende lokken. We kennen allemaal het beproefde stappenplan
onder de douche: shampoo, haarmasker en dan conditioner. Toch is er een
andere stap die je misschien over het hoofd ziet (pun intended), maar die
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zeker net zo belangrijk is: je hoofdhuid verzorgen. Al helemaal na maanden
van kou, mutsen en droge lucht.

Update je hair care routine door te starten met essence absolu scalp oil van
shu uemura art of hair een olie die je hoofdhuid verzorgt en de basis legt voor
gezond, glanzend haar. Reinig vervolgens met de Kérastase Hydra-Glaze
Shampoo of de L’Oréal Professionnel Paris Metal Detox Shampoo die niet
alleen talg en productophopingen verwijderen, maar ook de haarvezel
versterken en hydrateren. Voor nachtelijk herstel en hydratie van je lokken
verdeel je Redken Acidic Bonding Concentrate 24/7 Night & Day Serum
over je lengten en punten.

Een extra glansboost? De Kérastase Glaze Drops zijn ieders beste vriend: ze
zorgen voor een pluisvrije, gewichtloze finish en tot twee keer meer glans.
Werk af met een paar druppels L’Oréal Professionnel Paris Metal Detox Oil
voor zijdezacht haar dat beschermd is tegen metaaldeeltjes uit water. En om
alles in een mum van tijd droog (zonder beschadiging!) te krijgen: de L’Oréal
Professionnel Paris AirLight Pro Haardroger met infraroodlicht, die sneller
droogt zonder het haar uit te drogen. Stralende lenteharen, here you come!
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Marie-Stella-Maris - ONLY YOU - SCENTO - Kruidvat - ONLY YOU - Marie-
Stella-Maris - BE CREATIVE MAKE UP - The Perfmist

En wanneer de shorts en tops ook uit de kast mogen, kan je huid maar beter
goed voorbereid zijn. Denk: luchtige texturen, verzorgende formules en zachte
geuren die het nieuwe seizoen inluiden. Verwen je huid met wat TLC in de
vorm van een douche mousse. Met het African Summer Doucheschuim van
SCENTO  geniet je van een zomerse bries van jasmijn en vetivier. Ook de
nieuwe Silky Soft Shower Mousses van Marie-Stella-Maris bieden een
heerlijke geurervaing en zetten in op een verfrissende reiniging en
gehydrateerde huid. Sluit af met de bijpassende Marie-Stella-Maris Hand
Cream voor handen zo zacht als de eerste zonnestralen.

Je nagels krijgen op hun beurt een zomerse update met de pastelkleurtjes van
ONLY YOU. Ook je gezicht mag alvorens je in de make-up vliegt, in de watten
gelegd worden met een airy primer zoals de Secret Garden Foaming Primer
van BE CREATIVE MAKE UP  of de Dreamy Cloud Glowy Foam Primer van
Kruidvat. Een wolkje Winter Festival Parfum van The Perfumist met pistache,
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hazelnoot en kardemon maakt het af. Deze zachte en warme geur brengt je
instant in zonnige sferen, beloofd!


